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1.APRESENTACAO

O presente caderno de Memorial Descritivo e Especificacdes Técnicas refere-se ao
Projeto de Arquitetura da Unidade Basica de Saude para 01 Equipe.

Este documento tem por objetivo estabelecer os critérios para a execucao das
obras relativas a construcdo da Unidade Basica de Saude da Familia para 1 equipe.
Todos os materiais a serem utilizados deverdo ser de 12 qualidade, ndo devendo
apresentar nenhum defeito de fabricacéo.

Em caso de contradicdo entre este texto e 0s projetos, prevalecera o aqui indicado,
e quaisquer modificacdes nos mesmos somente deverdo ser efetivadas com a aprovacao
do projetista da obra.

A administracdo da obra devera ser exercida por Engenheiro ou Arquiteto de

comprovada experiéncia em obras similares.

2.MEMORIAL DESCRITIVO

2.1. CONSIDERACOES NECESSARIAS AO CONTRATO DE EXECUCAO

A FISCALIZACAO, exercida no interesse exclusivo do CONTRATANTE, ndo
exclui e nem reduz a responsabilidade da CONTRATADA, inclusive perante terceiros, por
gualquer irregularidade e, na sua ocorréncia, ndo implica em co-responsabilidade do
poder publico ou de seus agentes e prepostos. A CONTRATADA se comprometera a dar a
FISCALIZACAO, no cumprimento de suas funcdes, livre acesso aos locais de execugio
dos servigos, bem como fornecer todas as informacdes e demais elementos necessarios.

A CONTRATADA serd responsavel por todas as despesas e providéncias
necessarias a aprovacao da obra, tais como, licencas, alvaras e habite-se.

Cabe as LICITANTES fazer, com a devida atencédo, minucioso estudo, verificagcdo e
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comparacdo de todos os projetos fornecidos, detalhes, especificacbes e demais
componentes integrantes da documentacédo técnica fornecida pelo CONTRATANTE para
a execucao da obra.

A CONTRATADA devera manter, na obra, conjunto completo e atualizado dos
desenhos de todas as partes da obra. Esses desenhos estardo prontos para serem
examinados a qualquer momento pela FISCALIZACAO e por toda e qualquer pessoa
autorizada pela mesma.

A CONTRATADA devera providenciar a atualizacdo de todos os desenhos que
sofram alteragcbes em relacdo ao projeto original e, ao final da obra, entregar a
CONTRATANTE um conjunto completo de plantas de “as built” — em meio magnético para
AUTOCAD 2000 ou superior e uma coOpia de cada projeto plotada em papel sulfite.

Para qualquer servico mal executado, a FISCALIZACAO reservar-se-a o direito de
modificar, refazer, substituir da forma e com os materiais que melhor lhe convierem, sem
gue tal fato acarrete em solicitacdo de ressarcimento financeiro por parte da
CONTRATADA, nem extensao do prazo para conclusdo da obra.

A obra so se dara por concluida ap6s o término de todas as etapas especificadas,
retirada dos entulhos e completa limpeza de todas as areas trabalhadas.

Antes do recebimento final da obra, as galerias, as coberturas, os arruamentos, as
calcadas e demais areas ocupadas pela CONTRATADA, relacionadas com a obra,
deverdo ser limpas de todo o lixo, excesso de material, estruturas temporérias e
equipamentos. As tubulacdes, valetas e a drenagem deverdo ser limpas de quaisquer
depdsitos resultantes dos servicos da CONTRATADA e conservadas até que a inspecao
final tenha sido feita.

A CONTRATADA se obrigara a efetuar um rigoroso controle tecnolégico de todas
as pecas concretadas que forem executadas (em corpos de prova), utilizados na obra,
rompendo-0s segundo as normas técnicas vigentes, certificando que as resisténcias das
pecas atingiram o indice informado no projeto.

Os ensaios e demais provas exigidos por normas técnicas, para boa execucéo dos

servicos, correrdo, sempre, por conta da empresa contratada. Tais custos deverdo estar
4
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previstos no BDI da contratada.

Em caso de necessidade de revalidacdo da aprovacdo dos projetos, esta sera de
responsabilidade da CONTRATADA.

Deverdo ser fornecidos todos os Equipamentos de Protecdo Individual(EPI)
necessarios e adequados ao desenvolvimento de cada tarefa nas diversas etapas da
obra, conforme previsto na NR-06 e NR-18 da Portaria n® 3214 do Ministério do Trabalho,
bem como demais dispositivos de seguranca necessarios. Todos 0s operdrios,
empregados da empresa ou sub-contratados deverdo estar convenientemente fardados,
onde conste o nome da empresa, portar equipamentos de seguranca tais como botas,
capacete, luvas, oOculos, cintos, etc., cracha de identificacdo onde conste o nome da
empresa e do empregado, cargo e/ou funcao, retrato do empregado, assinatura sobre
carimbo, do responsavel pela empresa. A ndo obediéncia acarretard o impedimento do
acesso do empregado ao local da obra, bem como, se encontrado sem a vestimenta e
equipamentos de seguranca adequados, a sua imediata retirada do local da obra.

Nenhuma alteracao de projeto, seja de especificacdo, ou outra qualquer, que possa
afetar o dimensionamento das instalacfes definidas, serd executada sem autorizacao

prévia do projetista.

3.SERVICOS PRELIMINARES

O estudo preliminar de arquitetura foi fornecido pela SESAB a empresa
executora dos projetos complementares. Para fins de viabilizacdo das instalagbes
complementares, o estudo preliminar de arquitetura fornecido pela SESAB passou por
ajustes com o objetivo de atender as demandas que surgiram por parte das instalacées
como elétrica, cabeamento, seguranca predial (CFTV), GLP e outras, configurando,
desta forma, a compatibilizacdo e unidade entre o projeto de arquitetura, os projetos

complementares, de fundagéo e estrutura.
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3.1. LIMPEZA DO TERRENO

A limpeza inicial consiste na capina e/ou raspagem da camada vegetal do terreno.
As condi¢cdes de limpeza deverdo ser mantidas em todas as etapas da obra. A
retirada de entulhos sera feita sempre que o volume dos mesmos possa atrapalhar as

atividades desenvolvidas em canteiro.

3.2. LOCACAO

Consiste na execucdo da locacdo todos os elementos necessarios a perfeita
implantacdo da obra. Sera executada inicialmente através de equipe habilitada, que
devera executa-la rigorosamente a partir dos pontos de referéncia previamente
estabelecidos, lancando, sobre gabaritos de madeira, 0s eixos e niveis imprescindiveis a
fiel execugao da obra, de acordo com as exigéncias contratuais.

Em casos especificos, havendo consentimento da Fiscalizacdo, o gabarito podera
ser descontinuo.

O gabarito deverad ser desmanchado somente apés a concretagem do primeiro
nivel da obra, apés a autorizacao da Fiscalizacao.

Para fins de pagamento, a unidade de medicdo € o metro quadrado de area

construida, em projecao, da edificacdo demarcada pelo gabarito.

3.3. PLACA DA OBRA

Sera fixada uma placa no inicio da obra no padréo exigido pelo Ministério da

Saude, com dimensoes de 3,00 x 1,50 m.

3.4. MOVIMENTO DE TERRA
3.4.1. Escavagéo

Havera escavacdo para implantacdo da fundacéo projetada. Sera utlizada a
escavacao manual, devendo ser seguido rigorosamente as indicacdes do projeto e as
especificacdes no que se refere a locagao, profundidade e declividade para escavagao.
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Poderd haver mudancas na profundidade, caso seja necessario, até que se
encontrem as condi¢des de suporte para apoio das estruturas.

3.4.2. Reaterro e apiloamento

O reaterro de valas consiste no preenchimento ou recomposi¢cdo de escavagoes,
utilizando-se o proprio material escavado.

As operacOes de aterros ou reaterros compreendem a descarga, espalhamento,
homogeneizagdo, conveniente umedecimento ou aeragdo, e compactacdo quando
previsto em projeto.

A operacao sera precedida da remocédo de entulhos, detritos, pedras, agua e lama,
do fundo da escavacéo.

Os controles e ensaios de compactacdo serdo feitos baseando-se nos critérios
estabelecidos pela NBR 7182.

Os servicos serdo pagos de acordo com os volumes medidos, através da média
das areas das valas, estando incluidos todos o0s custos com equipamentos, material,
transporte, méo-de-obra e encargos necessarios a execucao do servico.

3.5. INFRA-ESTRUTURA
3.5.1. Lastro de concreto

Todo concreto de regularizacédo colocado sobre solo natural, devera ser despejado
sobre superficies limpas, umidas, sem barro ou pogas d’agua, antecipadamente
regularizadas e compactadas.

As eventuais diferencas de niveis do terreno deverdo ser preenchidas com
concreto magro.

O lastro de concreto devera possuir fck 10MPa, com aditivo impermeabilizante.

3.5.2. Alvenaria de pedra argamassada

Deverdo ser selecionadas pedras de boa qualidade, ndo se admitindo o uso de
material em estado de decomposicdo ou proveniente de capa de pedreira. O
assentamento sera feito, preferencialmente, com argamassa no traco 1:4:5 (de cimento,
saibro e areia).
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As pedras deverao ser colocadas lado a lado formando uma camada horizontal; em
seguida, a superficie formada serd umedecida em toda sua extensdo. Sera, entdo,
lancada uma camada de argamassa, de modo a possibilitar a aderéncia com a camada
de pedras subsequentes. Os espacos maiores entre as pedras serdo preenchidos com
pedras menores, permitindo um melhor preenchimento dos vazios entre elas,
aumentando, assim, a seguranga da estrutura.

Desse modo, em camadas sucessivas, 0 macico sera executado até atingir a altura
indicada no projeto.

Serd medida em metros cubicos de volume efetivamente executado, de acordo
com o projeto estrutural.

3.6. SUPERESTRUTURA
3.6.1. Formas

Serdo feitas em chapas de compensado plastificadas, de primeiro uso, na
espessura minima de 10mm.

Em pecas altas e estreitas, deverdo ser deixadas janelas de inspecéo e limpeza na
parte inferior das pecas.

Imediatamente antes das concretagens as formas deverdo ser molhadas ate a
saturacdo, a fim de se evitar a absorcdo da agua de amassamento do concreto por parte
dos painéis.

Cuidados com emendas, diametros de pontaletes, detalhes construtivos deveréo
seguir as recomendacdes da NBR 6118.

3.6.2. Armaduras

As barras ou pecas, ao serem armazenadas na obra deverdo ser colocadas em
estrados, afastadas do solo, ndo sendo permitido o uso de aco oxidado.

As barras ou pecas ao serem utilizadas deverdo estar isentas de manchas de
Oleos, argamassas aderidas ou quaisquer outras substancias que possam prejudicar a
aderéncia do concreto.

Deveréo ser utilizados espacadores para permitir o cobrimento especificado.
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3.6.3. Preparo e lancamento do concreto

O concreto a ser utilizado deverad apresentar fck 20Mpa em todas as pecas
componentes da superestrutura.

O amassamento devera ser em betoneira, num tempo nunca inferior a 1 minuto,
apos a colocacado da totalidade dos materiais da betonada; o adensamento devera ser
feito com vibrador de imersao ou régua vibratoria (preferivel, em lajes).

A cura devera ser feita a partir do inicio da pega até, no minimo 7 dias, apés a
concretagem que somente podera ser liberada, com consentimento da fiscalizacdo, apos
a verificagdo das formas, ferragem e materiais a empregar.

3.7. DESMOLDAGEM

Os prazos minimos de desmoldagem serdo os seguintes:
e Laterais de vigas e pilares: 3 dias;

e Fundo de vigas e lajes: 14 dias, deixando-se os pontaletes bem encunhados,
somente sendo retirados apoés 21 dias;

Os pilares terdo secao conforme projeto e a cinta de amarragdo superior tera

secao de (0,15 x 0,20)m, devendo ser armados com ferros de 3/4” e 1/2”
respectivamente com estribos a cada 20cm.

4,PAREDES E PAINEIS

ALVENARIA DE BLOCO

Serdo de vedagédo em blocos ceramicos furados com dimensdes de (9x19x39) cm
com espessura aproximada de 0,09m com argamassa mista com cal hidratada, traco
1:2:8.

O assentamento sera iniciado pelos cantos principais ou pelas ligagbes com
guaisquer outros componentes e elementos da edificacdo. Como guia das juntas devera
ser utilizado o escantilh&o.

Apods o levantamento dos cantos, sera utilizada uma linha entre eles, fiada por
fiada, para que o prumo e a horizontalidade sejam garantidos.
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A partir de, aproximadamente 1,50m de altura, devera ser providenciado um
sistema de cavaletes com andaimes, para que o pedreiro possa trabalhar de forma
adequada.

As fiadas deverao ser individualmente niveladas e aprumadas, com a utilizacdo do
nivel de bolha e prumo.

Todas as juntas deverdo ser rebaixadas com a ponta da colher para que o emboco
adira facilmente.

A amarracdo das alvenarias de alvenaria devera ser feita em todas as fiadas, de
forma a se obter um perfeito engastamento.

Os servicos serdo medidos pela éarea de alvenaria executada em metros
guadrados.

VERGAS

A presenca de vaos nas alvenarias exige a construcédo de vergas de modo a se
distribuir da melhor forma os esforcos concentrados na regido dos vaos. As vergas Sao
pequenas vigas de concreto que sustentam as cargas sobre elas depositadas e
redistribuem estas cargas nas regides laterais aos vaos.

Poderdo ser moldadas in loco ou pré-moldadas. Deverdo ser convenientemente
dimensionadas, com engastamento lateral minimo de 30 cm ou de 1,50 vezes a
espessura da parede, prevalecendo a maior.

Quando os vaos forem relativamente proximos e na mesma altura, recomenda-se
uma Unica verga sobre todos.

5.ESQUADRIAS E VIDROS

ESQUADRIAS DE ALUMINIO

As esquadrias de aluminio deverdo ser de material de 12 qualidade e poderéao ser
confeccionadas em escala industrial ou sob encomenda.

As portas de aluminio serdo de abrir conforme especificagdo de projeto.

As esquadrias deverdo ser recebidas em embalagens individuais e devidamente
inspecionadas quando do seu recebimento.
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Deverdo ser armazenadas em local seco e coberto, na posicdo vertical sobre
calcos nunca localizados no meio dos vaos de forma a ndo causar empenamento nas
pecas.

A montagem se dara inicialmente com o assentamento dos contramarcos. Sua
funcao é garantir a vedacao e a regularizacdo do vao em termos de dimensfes, prumos e
niveis. Serdo afixados com buchas e parafusos, cuja bitola e quantidade serdo
especificadas pelo fabricante. Sobre o contramarcos, serdo assentados os marcos,
através de parafusos ou encaixe, e correspondem ao quadro periférico visivel das
esquadrias. Depois serdo instalados os quadros moveis ou folhas, através de sistemas de
rodizios internos, no caso de pec¢as de correr, ou de pinos tipo macho e fémea, no caso
de pecas de abrir. Por fim, serdo instalados os vidros ou venezianas caracteristicos da
esquadria.

VIDROS

Os vidros serdo do tipo canelado com espessura de 4mm. Serdo fixados por meio
de baguetes de aluminio, guarnicdes de neoprene ou com massa de vidraceiro.

Havendo folga entre o vidro e a baguete, esta devera ser reduzida com a
introducédo de massa.

ESQUADRIAS DE MADEIRA

Todas as portas serdo de abrir, com dimensfes especificadas em projeto.

As esquadrias serdo entregues nas dimensfes especificadas em projeto,
devidamente aparelhadas e lixadas. Antes da pintura, deverdo receber uma deméo de
selador para madeira.

Deverédo ser armazenadas na posicao vertical, sobre cal¢os, e em local isento de
cal, cimento, 6leo, graxas e barras de aco.

A montagem dar-se-a inicialmente com os montantes e quadros que deverdo ser
montados com sistema de encaixe tipo espiga ou cavilha. Todos os batentes seréo
fixados com parafusos e chapuzes. Os parafusos terdo suas cabecas rebaixadas e os
respectivos orificios tarugados com a mesma madeira dos batentes, a ser fornecida pelo
fabricante das esquadrias.

Serdo medidas as esquadrias entregues, assentadas e completas, incluindo todos

11
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0s acessorios e ferragens.

PEITORIL

Os peitoris serdo em marmore branco.

Na escolha da pedra a ser utilizada, deverdo ser considerados 0s seguintes
aspectos: durabilidade do material, propriedades mecéanicas da pedra (resisténcia a
compressao, resisténcia a flexao, resisténcia a abrasdo e resisténcia ao impacto de corpo
duro) e a porosidade e a absorcao de 4gua do material.

As placas de pedra deverdao ser afeicoadas, aparelhadas e apresentar o
acabamento especificado em projeto.

N&o serdo aceitas pecas rachadas, emendadas ou com veios que comprometam
seu aspecto, durabilidade e resisténcia.

Devera ser efetuada selecdo das pecas a serem utilizadas de modo a evitar
variacbes de textura e coloracdo, de forma que resultem superficies uniformemente
mescladas em seu conjunto, sem concentracdes desequilibradas e/ou discrepantes.

Para o rejuntamento, deverao ser utilizadas argamassas industrializadas.

No assentamento dos peitoris, deve-se atentar para alguns detalhes executivos,
como a previsdo de uma inclinacdo minima de 3% em favor do lado externo da edificacédo
e a adocdao de pingadeiras de, no minimo, 1,5 cm, visando evitar o escorrimento ao longo
da fachada.

Terminada a pega da argamassa de assentamento, devera ser verificada, por
percussao ao toque, a presenca de som cavo, sendo reassentadas as pecas, porventura,
comprometidas.

6.REVESTIMENTOS DE PAREDES E TETOS

Devera seguir especificacbes da NB-279 da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas.

Os revestimentos devem apresentar parametros perfeitamente desempenados,
aprumados, alinhados e nivelados, as arestas devem ser vivas e 0s cantos perfeitos.

12
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CHAPISCO

Trata-se da camada de argamassa, constituida de cimento, areia grossa, agua e,
eventualmente aditivo, possuindo baixa consisténcia, destinada a promover maior aderéncia
entre a base e a camada de revestimento.

A argamassa serd utilizada no traco 1:3, com espessura de 5mm, devendo ser
aplicada sobre qualquer base a ser revestida. Nas paredes externas, sera adicionado a
mistura impermeabilizante.

Para a aplicacédo do chapisco, a base devera estar limpa, livre de po, graxas, 6leos,
eflorescéncias, materiais soltos ou quaisquer produtos que venham a prejudicar a
aderéncia.

Quando a base apresentar elevada absorcdo, deverd ser pré-molhada
suficientemente.

MASSA UNICA

A massa Unica s0 sera iniciada ap6s a completa pega da argamassa das alvenarias e
chapisco e apés embutidas todas as canalizacdes e instalacdes que por ela devam passar.

Devera ser fortemente comprimida contra as superficies que deverdo apresentar
paramento aspero ou sulcado para facil aderéncia. Antes da aplicacdo da massa Unica, as
superficies serdo abundantemente molhadas a mangueira.

A espessura da massa Unica ndo devera ultrapassar a medida de 20 mm.

Nas paredes internas, serda utilizado massa Unica no traco 1:3. Nas paredes externas,
serd mantido o traco, porém sera adicionado a mistura impermeabilizante.

REVESTIMENTO CERAMICO

Deverdo ser de 12 gqualidade, PEI IV e com dimensdes de 30x30cm. Serdo
aplicados nas paredes dos banheiros até uma altura de 1,50m.

As pecas ceramicas deverdo apresentar arestas bem definidas e esmalte
resistente. Nao deverdo apresentar deformacdes, empenamentos, escamas, rachaduras,
fendas, trincas, bolhas ou lascas.

O assentamento sera procedido com o emprego de argamassa de alta adesividade
(cimento colante). Devera ser adicionada agua a esta argamassa conforme instrugcdes do

fabricante, até obter-se a consisténcia pastosa.
13
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Inicialmente, espalha-se a argamassa de assentamento com a desempenadeira de aco.

Depois, deve-se formar os cordbes com o lado dentado da desempenadeira. Em
seguida, demarca-se o gabarito para o assentamento das pecas.

Assentam-se, inicialmente, as pecas da primeira faixa horizontal e da primeira
vertical. Em seguida, complementa-se a area definida entre estas faixas.

As espessuras regulares das juntas serdo garantidas através de espacadores
apropriados. As juntas deverdo ser escovadas e umedecidas como preparacdo para
recebimento do rejunte.

Decorridos 5 dias de assentamento, sera iniciado 0 rejuntamento com o
espalhamento da massa e posterior retirada do excesso com pano Umido ou esponja.

FORRO

Sera instalado forro de PVC em todos os ambientes da construcdo. Sera
constituido por painéis lineares de PVC com dimensbes de (0,20x6,00)m, fixados em
estrutura de madeira.

O tarugamento devera ser feito com sarrafos de pinho aparelhados. Nos sarrafos,
deverdo ser grampeados os painéis de forro. O comprimento dos painéis de PVC devera
ser de aproximadamente 0,5cm menor do que o vao a ser forrado, para permitir a livre
dilatacdo do material. Para o acabamento periférico devera ser utilizado rodaforro em
PVC.

7.PAVIMENTACAO

Todos 0s pisos a serem utilizados na obra serdao sempre de boa qualidade, com
primorosa execuc¢do rigidamente verificada pelo Responsavel Técnico da obra, desde a
compra, até a aplicacao final.

REGULARIZACAO DE BASE PARA PISO CERAMICO

A camada de regularizacdo ou contrapiso sera constituida por argamassa com
traco 1:4 (cimento e areia) com espessura de 3 cm. Na hipotese de ser necessaria
espessura superior a 2,5cm, a camada devera ser executada em duas etapas, sendo a

14
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segunda etapa iniciada somente a cura completa da primeira.
A quantidade de argamassa a preparar para a regularizacéo sera tal que o inicio da
pega do cimento venha a ocorrer posteriormente ao término da sua aplicacgéo.

PISO CERAMICO

O piso ceramico sera composto por pecas de 12 qualidade, com dimensdes de
30x30cm, PEI IV. Serdo aplicados somente nas areas dos banheiros.

A superficie para assentamento do piso cerdmico devera estar limpa, com toda a
poeira e particulas soltas removidas.

Apods terem sido distribuidos sobre a area a pavimentar, 0s pisos ceramicos serao
batidos com o auxilio de um martelo de borracha.

As juntas serdo corridas e rigorosamente alinhadas com espessura de 3,0 a
5,0mm.

Apoés 48 horas do assentamento das pecas, sera iniciado o rejuntamento. Antes do
completo endurecimento da pasta, serd procedida cuidadosamente a limpeza da
pavimentacdo com auxilio de um pano Umido ou esponja.

REGULARIZACAO DE BASE PARA PISO DE ALTA RESISTENCIA

A camada de regularizagdo ou contrapiso sera constituida por argamassa com
traco 1:3 (cimento e areia) com espessura de 3 cm. Esta camada devera ser sarrafeada
com uma régua de madeira e adensada de forma, a resultar uma superficie aspera e
nivelada para posterior aplicacéo de piso de alta resisténcia.

A quantidade de argamassa a preparar para a regularizacéo sera tal que o inicio da
pega do cimento venha a ocorrer posteriormente ao término da sua aplicacao.

PISO DE ALTA RESISTENCIA

O piso industrial tipo granitina devera atender a NB1343 — Execucao de piso com
argamassa de alta resisténcia mecénica e EB2100 — Argamassa de alta resisténcia
mecanica para pisos. O piso tera 8 mm de espessura e sera composto de grana mista de
granito, basalto e cristal de rocha, preparado em proporgbes iguais, com adicdo de
pigmento branco. Devera ser assentada no sistema Umido sobre seco, em quadros de

1,20 x 1,20 m, com juntas plasticas de dilatacdo 3mm, na cor branca, devidamente
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alinhadas e esquadrejadas.
Apés a cura da camada de alta resisténcia, serd procedido o polimento com
esmeris de carburundum de N° 30 e sucessivamente mais fino até o de N° 120.

PISO CIMENTADO

S&o pisos executados com cimento e areia, devera apresentar acabamento liso e
fck superior a 13,5MPa.

Tera espessura de cerca de 20mm nao podendo ser, em nenhum ponto, inferior a
10mm. Deverd ser executado sobre lastro de concreto com funcdo de contrapiso,
devendo ser observado quanto ao caimento.

Em seguida, sera aplicada a argamassa de cimento e areia, na espessura e traco
especificados. A argamassa ser sarrafeada entre as guias ou mestras, atendendo ao
nivelamento proposto para as superficies cimentadas.

O acabamento liso dar-se-a sera feito com desempenadeira de aco, devendo ser
espalhado, previamente, pé de cimento de modo uniforme sobre a argamassa sarrafeada
e ainda Umida, o que formara uma pasta a ser alisada com a desempenadeira.

SOLEIRAS

As soleiras serdo em marmore branco, com largura de 15 cm, devendo-se
apresentar-se sem rajas, furos ou manchas.

As soleiras constituem elemento da pavimentacdo utilizado como transicdo entre
pisos de caracteristicas diferentes.

8.INSTALACOES HIDRAULICAS

As instalacdes serdo executadas rigorosamente de acordo com 0s projetos e com
as normas da ABNT pertinentes.

As canalizacdes de 4gua e esgoto serdo externas com excecdo das do pavimento
térreo, que ficardo assentes sob o0s pisos. As canalizagbes serdo assentes antes da
execucao de pisos e contrapisos. Nos casos em que as canalizagdes devam ser fixadas
em lajes, pilares e paredes os tipos, dimensdes e quantidades dos elementos suportantes
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de fixacdo serdo determinados de acordo com o diametro, peso e posicdo das tubulacdes.

Para as furacdes, rasgos e aberturas necesséarias em elementos estruturais devem
ser tomados os cuidados necessarios para que ndo venham sofrer esforgos néo previstos,
decorrentes de recalques, e para que figue assegurada a possibilidade de dilatacdes e
contracoes.

As canalizacbes de distribuicdo de agua nunca serdo inteiramente horizontais,
devendo apresentar declividade minima de 2% no sentido do escoamento.

Durante a construcdo e até a montagem dos aparelhos, as extremidades livres das
canalizacfes serdo vedadas com bujdes rosqueados ou plugues, convenientemente
apertados, ndo sendo admitido o uso de buchas de madeira ou papel. As tubulacoes,
antes de eventual fechamento de rasgos ou do seu recobrimento por argamassa, devem
ser lentamente cheias, para a eliminacdo do ar e, em seguida, submetidas a prova de
pressdo interna. De um modo geral, todas as instalagcbes serdo convenientemente
verificadas pela fiscalizacdo, quanto as suas perfeitas condices técnicas de execucao e
funcionamento.

Os tubos, de um modo geral, serdo assentes com a bolsa voltada em sentido
oposto ao do escoamento.

O sistema de ventilacdo das instalagbes de esgoto, constituido por colunas de
ventilacdo, tubos ventiladores e ramais de ventilacdo serdo executados sem que exista a
menor possibilidade de gases emanados dos coletores entrarem no ambiente interno do
prédio.

As tubulagdes e conexdes utilizadas no projeto deverao ser de 12 qualidade, sendo
instaladas de acordo com o prescrito pelo fabricante.

Os reservatorios deverdo ser em fibrocimento.

APARELHOS E ACESSORIOS SANITARIOS

Todos os aparelhos sanitarios e respectivos pertences e acessorios serdo de 12
gualidade e deverdo ser instalados com o maior esmero e restrita observancia as
recomendacdes do fabricante. O encanador deverd proceder a locacdo das loucas de
acordo com os pontos de tomada de agua e esgoto. Nessa atividade, devera ser
garantido que nenhuma tubulacdo se conecte a peca de maneira for¢cada, visando impedir
futuros rompimentos e vazamentos.

Apds a locacdo devera ser executada a fixagdo da peca. Todas as loucas deverédo
17
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ser fixadas, seja através de chumbacdo com argamassa com traco 1:3, seja com a
utilizagéo de parafusos com buchas.

A seguir, devera ser executado o rejuntamento entre a peca e a superficie a qual foi
fixada com a utilizacdo de cimento branco com ou sem a adicao de corantes.

Todos os aparelhos seréo instalados de forma a permitir sua facil limpeza e/ou
substituigao.

Os metais e acessoérios deverdo ser instalados ap6s a remocdo de todos os
residuos de argamassa, concreto e outros materiais que porventura estejam presentes
nas roscas e conexdes das tubulacdes as quais serdo conectados 0os metais sanitarios.

Devera ser procedida também uma verificagdo visual quanto a possiveis
obstrucdes nas tubulacdes e remove-las quando for o caso.

Nas conexdes de agua, devera ser utilizada a fita veda rosca. Sua aplicacao
devera ser efetuada com um minimo de duas voltas na conexao que possuir a rosca
externa, sempre no mesmo sentido de giro para acoplamento.

Nas conexfes de esgoto, deverd ser utilizado o anel de borracha, fornecido pelo
fabricante da peca, visando a estanqueidade da ligacao.

Todos os ralos terédo fecho hidrico.

Os lavatorios serdo de louca, sem coluna, na cor branca.

As bacias sanitarias serdo de lou¢a com caixa acoplada, na cor branca, dotados de
assentos e tampas de PVC na cor branca.

Os metais utilizados nos aparelhos sanitarios deverao ser de 12 qualidade, devendo
ser instalados de acordo com as recomendacdes dos fabricantes.

9.INSTALACOES ELETRICAS

As instalacbes elétricas serdo executadas rigorosamente de acordo com o0s
projetos.

Todas as instalagbes serdo executadas com esmero e bom acabamento, com
todos os condutores e equipamentos cuidadosamente arrumados em posicdo e
firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos acessorios, formando um
conjunto mecanico e eletricamente satisfatorio e de boa aparéncia.

Todo equipamento sera afixado firmemente no local em que deve ser instalado,
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prevendo-se meios de fixacdo ou suspensao condizentes com a natureza do equipamento
considerado.

Os condutores deverdo ser instalados de forma que os isente de esforcos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia ou com a do isolamento executado. Nas
deflexdes, os condutores serdo curvados segundo raios iguais ou maiores do que 0sS
minimos admitidos para o seu tipo.

As emendas e derivagcdes dos condutores deverdo ser executadas de modo a
assegurarem resisténcia mecanica adequada e contato elétrico perfeito, bem como a
permanente interligacdo por meio de conectores apropriados. As emendas serdo sempre
efetuadas em caixas de passagens com dimensdes apropriadas. O isolamento das
emendas e derivagbes deverd ter caracteristicas, no minimo, equivalentes as dos
condutores usados.

Os condutores de protecdo ou de ligacdo a terra deverdo ser presos aos
equipamentos por meios mecanicos, tais como bragadeiras, orelhas, conectores que
assegurem contato elétrico perfeito e permanente, ndo devendo ser usados dispositivos
gue dependam do uso de solda a estanho.

Os condutores de protecdo ou de ligacdo a terra deverao ser ligados ao condutor

de protecdo geral existente no prédio com excecdo dos condutores que protegerao
equipamentos especiais, estes deverdo ter uma rede de aterramento propria.

Os condutores deverdo satisfazer ao especificado na EM-13/06, sendo obrigatorio
0 emprego de eletrodutos em toda a instalagéo.

Os espelhos dos interruptores e tomadas deverao ser de 12 qualidade.

Os circuitos que deverdo ser distribuidos através de sistemas de conduletes e
petroletes, de acordo com sua capacidade.

As caixas devem ser empregadas em todos os pontos de entrada e saida dos
condutores na canalizacdo, em todos os pontos de emendas ou derivacdes de
condutores, e em todos os pontos de instalacdo de aparelhos e dispositivos.

Os circuitos deverao ser protegidos por disjuntores, com amperagens de acordo
com o projeto especifico.
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10. PINTURA

EM PAREDES

As superficies a serem pintadas receberdo cuidadosa limpeza, eliminando poeiras,
corpos estranhos e qualquer irregularidade que prejudique o perfeito recobrimento dos
planos. As superficies s6 poderao ser pintadas quando perfeitamente secas.

A eliminacdo da poeira devera ser completa, tomando-se precaucdes especiais
contra o levantamento de p6 durante os trabalhos, até que as tintas sequem inteiramente.

Cada deméo s6 poderé ser aplicada quando a precedente estiver perfeitamente
seca, convindo observar um intervalo de 24 horas entre dem&os sucessivas, salvo
especificacbes em contrario, devendo ser dadas tantas demaos quantas forem
necessarias (no minimo duas), até se obter a coloracdo uniforme e o cobrimento
desejado.

Os servicos de pintura devem ser suspensos nos dias chuvosos e de muito vento.

Serado adotadas precaucodes especiais no sentido de evitar salpicaduras de tinta em
superficies ndo destinadas a pintura (vidros, fechaduras, divisorias, pisos). Os salpicos
gue ndo puderem ser evitados deverdo ser removidos enquanto a tinta estiver fresca,
empregando-se removedor adequado, sempre que necessario.

Todas as superficies das paredes externas e internas receberdo pintura de tinta
acrilica, acabamento acetinado, seguindo rigorosamente as recomendacfes de
preparacao de superficie, imprimacéo, aplicacdo e dosagens expressas pelo fabricante.

Precede aos servicos de pintura a aplicacdo de selador de acordo com o tipo de
tinta utilizada e as recomendacdes dos fabricantes.

Nenhuma superficie, passivel de revestimento com tinta, ficard& sem a correta
protecédo com a pintura adequada.

EM SUPERFICIES DE MADEIRA

A superficie devera ser lixada com lixa n® 80 ou 100. O p6 sera removido com pano
umedecido com aguarras.
Sera aplicada entdo uma demao de fundo nivelador branco fosco, que permite um
bom lixamento, uniformizacéo da superficie e economia da tinta de acabamento.
Apos seca, a superficie sera novamente lixada, com lixa para madeira n°120 e o p6
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removido.

Para acabamento fino, deverd ser aplicada massa a 0leo, seguida de lixamento
com lixa para madeira n° 100 e limpeza do po.

Atinta a 6leo ou esmalte sera aplicada deixando-se secar.

A tinta utilizada devera ser de 12 gqualidade. Nas aduelas, alisares e folhas das
portas, serédo aplicados emassamento e pintura com esmalte com duas deméos.

11. COBERTURA

MADEIRAMENTO

A estrutura do madeiramento do telhado sera executada de acordo com o projeto e
totalmente em madeira de lei, de preferéncia massaranduba.

As partes essenciais da das estruturas como as trelicas, constardo sempre de
pecas escolhidas de uma mesma espécie vegetal.

As pecas de madeira cujas secdes transversais possuam a maior dimensdo menor
ou igual a 3” s6 poderao ser emendadas sobre apoio.

Para o apoio das estruturas (pilares) sera obrigatério o uso de contraventamentos
sempre que o indice de esbeltez for maior ou igual a 100.

Todo o madeiramento antes de ser levado para a cobertura, devera ser imunizado.

TELHAMENTO

A telha utilizada serd do tipo colonial comum, inclusive cumeeira. A cobertura
devera apresentar beiral minimo de 80cm. As telhas cerdmicas deverdo ser simplesmente
encaixadas sobre si, devendo ser embocadas com argamassa de cimento, cal hidratada e
areia no traco 1:2:8.

O caimento minimo aceitavel do telhado sera de 35%.

As cumeeiras deverdo estar protegidas contra a entrada de agua pela
superposicao de telhas com sua parte concava voltada para baixo. As telhas da cumeeira
deverédo estar perfeitamente alinhadas e embogcadas com argamassa de cimento, cal
hidratada e areia no traco 1:2:8.

N&o poderdo ser utilizadas telhas que apresentem defeitos de fabricagcdo como
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fissuras ou arestas imperfeitas. Deverdo ser impermeaveis, ndo podendo apresentar
gotejamentos ou vazamentos quando umedecidas.

12. DIVERSOS

Todas as bancadas lisas e/ou com cubas deverdo ser de 12 qualidade, com largura
de 0,60m, assentadas conforme especificagdo do fabricante.

No contorno externo do prédio construir calcada com 0,60 m de largura e altura
meédia de 0,06m, com caimento para fora do prédio, acabada com desempenadeira de
madeira. A concretagem dos “quadros” (de 0,60X1,00 m) da calcada devera ser feita de
modo alternado com defasagem minima de 24 h. N&o deixar juntas de madeira entre os
“‘quadros”.

As caixas para ar condicionado deverdo ser em concreto.

As barras metdlicas de apoio para deficientes deverdo ser chumbadas na parede
através de grapas metdlicas, utilizando argamassa de cimento e areia, no traco 1:2.

OBS: Os gases medicinais sdo usados eventualmente, assim ser&o utilizados
torpedos de oxigénio e/ou ar comprimido.

13. LIMPEZA

A obra sera entregue perfeitamente limpa, devendo ser removidos todos os
entulhos. Havera especial cuidado em se remover quaisquer detritos ou salpicos de
argamassa endurecida das superficies. Todas as manchas e salpicos de tinta serdo
cuidadosamente removidos, principalmente nos vidros e ferragens de esquadrias bem
como em metais e lougas sanitarias.

Todas as instalagOes e esquadrias deverao estar em perfeito funcionamento.

A obra serd considerada concluida apos a fiscalizacdo e emissdo do termo de
recebimento pela Fiscalizagao.
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14. ATIVIDADES

ATRIBUICAO 1: PRESTACAO DE ATENDIMENTO ELETIVO DE PROMOCAO E
ASSISTENCIA A SAUDE EM REGIME AMBULATORIAL

ATIVIDADES:

1.1 -Realizar a¢des individuais ou coletivas de prevencdo a saude tais como:
imunizacdes, primeiro atendimento, controle de doencas, visita domiciliar, etc.;

1.2 - Realizar vigilancia epidemiolégica através de coleta e analise sistematica de
dados, investigacao epidemiolégica, informacao sobre doencas, etc.;

1.3 - Promover acbGes de educacdo para a saude, através de palestras,
demonstragdes e treinamento “in loco”, campanha, etc.;

1.4 - Orientar as a¢Bes em saneamento basico através da instalacdo e manutencéo
de melhorias sanitarias domiciliares relacionadas com &agua, esgoto e residuos
solidos;

1.5 - Recepcionar, registrar e fazer marcacéo de consultas;

1.6 - Proceder a consulta médica, odontoldgica, de farmacia e de enfermagem;
1.10 - Executar e registrar a assisténcia médica e de enfermagem.

Engenheiro José Antonio Lopes Barbosa
CREA:10.417/D
RESPOSAVEL LEGAL

Arg. Darlan de Oliveira Blohem
CAU: A36898-9
RESPOSAVEL TECNICO
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